
１９９７年度

学習会
・「葬儀今昔物語」「現代葬儀事情」
・「リビング・ウィルについて」
・「仏教から見た本来の葬儀のあり方」

２月 　葬儀ってなに？ 語る会



葬送講座

・ 11月と12月「仏教から見た葬儀」３回講座／講師 島 義慈さん

フォーラム

・ 10月 「今、葬儀、お墓が変わる～ゆれる家族の中で～」講師／ノンフィクション作家 
井 上治代さん パネルディスカッション／木原くみこさん、中田昌男さん

「おしゃべりサロン」を月1回開催

・ ７月と１月「私の葬儀プラン実践セミナー」

１９９８年度

５月 設立総会(任意団体)

講演会

・５月 設立記念講演会／講師 札幌社会保険総合病院薬剤部長 福島紘司さん

  「最後まで自分らしく生きるために～医療現場からのアドバイス」

・「これからの葬送を考える～最後まで自分らしく生きるために～」

・ 2月「遺言～メッセージを残そう～」講師／弁護士 上田文雄さん 

見学会

・９月 専教寺納骨堂～秋のお彼岸会法要体験ツアー～

８月 葬儀ってなに？ 語る会

セミナー



その他

・ 12月 東京でのシンポジウムに代表がパネリストとして参加

・ 2月 北の環境塾にて代表が講演

・ 2月 ダイヤモンド・クラブ（高齢者サークル）例会にて事務局長が講演

・ 2月 新潟県安塚町主催の「死生学セミナー」にて代表が講演

　葬送について、一般市民および会員間相互の意見や情報の交換の場として開催。

・ 6月 「最近の葬儀～密葬・無宗教葬・自由葬」 

公開模擬葬～無宗教葬～ 

・10月に実施 　　 生前のビデオを使い、手作りで故人らしい模擬告別式を企画。

見学会

・ 5月　札幌市営火葬場「里塚斎場見学」

・ 7月　札幌市営墓地「平岸霊園見学」

葬儀社聞き取り調査

　 札幌市内の葬儀社を対象に、電話による聞き取り調査を実施。

会員親睦

　 1月「新年会」を企画し、「仕出し弁当の食味」を行った。

「おしゃべりサロン」を月1回開催。

・ 4月 「自分で考えるお葬式」

　　　　　　　イギリス・レディング大学教授 トニー・ウォルター博士

ビデオ制作

タイトル：「自分流の旅立ち方」

　家族やグループで行なう話し合いや勉強会で利用したいという要望があり、制作した。

セミナー 

・７月「私の葬儀プラン実践セミナー」を開催。

　弁護士・牧師・僧侶など専門家からアドバイスを受け、自分らしい葬儀プラン作成。

葬送講座

・ 11月「仏教からみた葬儀」２回講座。　　講師／島 義慈さん

学習会

　　　　　　　弁護士 上田文雄さん、僧侶 島 義慈さん

１９９９年度

講演会（札幌市女性センターの支援） 

・ 8月「インフォームド・コンセント～死と隣り合わせの日々～」

　講師／札幌市立病院救命救 急センター部長 松原泉さん

葬送ホットライン

　11月27日～29日の3日間で実施

　電話・FAX・Ｅメールで合計101件の相談や意見を受付けた。散骨や自分流の旅立ち方、
お寺やお坊さんに関わる内容についての相談、意見、質問が多く寄せられた。

シンポジウム

・12月「市民が変えるお葬式」

　基調講演／ノンフィクション作家 井上治代さん

　パネリスト／LISSシステム代表 松島如戒さん



２０００年度

５月 総会(任意団体)

講演会

・8月「ホスピス運動から考える生と死～個人の尊重を求めて～」

　　講師／苫小牧生と死を考える会世話人代表 古川義則さん 

　　尊厳ある生をまっとうするために、今から私たちにできることはなにか考える。

・10月「最近の葬儀事情～変わる葬送～」

　　講師／ジャーナリスト・雑誌「SOGI」編集長 碑文谷創さん

葬送ホットライン

8月6日～7日の2日間で実施。

　 電話・FAX・Ｅメールで合計50件の相談や意見を受付けた。

講演＆トーク

・12月「明るく死にじたく～旅立ちの装い～」 

　講師／死に装束のデザイナー 大原ゆう子さん 

　自分の最期の衣装に想いをめぐらせ、自分流の旅立ち方を考える。

セミナー 

・9月「私の葬儀プラン実践セミナー」を開催 

　 弁護士・牧師・僧侶など専門家からアドバイスを受け、自分らしい葬儀プラン作成。

葬送講座

・ 11月「仏教からみた葬儀」２回開催。

　 葬儀の歴史を学習し、通夜・戒名・香典等の正しい意味を知る。

学習会

・ 4月「自分で考えるお葬式～簡素な葬儀～」

・ 9月「最期まで自分らしく」函館市

　 
身近な地域の中で葬送に関して学ぶ場を作っていきたいという会員の声があり、開催。

公開模擬葬「私らしく～無宗教葬～」

・ 10月 　形式にとらわれない「納得のいく最期の別れ」を提案した。

見学会

・ 6月　札幌市営墓地「平岸霊園見学」

・ 7月　NPOアイデアランド協議会「生きがいの館」

アンケート調査

北海道内の212市町村に対して「火葬場・墓地・墓園に関するアンケート」を実施。

「おしゃべりサロン」隔月に開催

葬送について、一般市民および会員間相互の意見や情報の交換の場。

「おしゃべり勉強会」隔月開催

「おしゃべりサロン」から一歩進んで、「簡素な葬儀」をテーマに、身近な情報を収集し
学 習を深める。

その他

・ NHK「もぎたてラジオ便」で８回出演（事務局長）。講演会の報告を行なう

・ ８月 ワーカーズコレクティブの学習会に講師派遣（事務局長）

・ 10月 帯広市Dicafeの講演会に講師派遣（代表）

・ 2月 新潟県安塚町主催の「死生学セミナー」にて代表が講演



２００1年度

５月 総会(NPO法人)

講演会

・ 7月「最新の葬儀事情～変わる葬送～」

　　講師／碑文谷　創さん（ジャーナリスト・雑誌「SOGI」編集長）

・ 10月「最期まで自分らしく～変わる葬送～」

　　講師／ 井上治代さん（ノンフィクション作家）

・ 12月「遺言～メッセージを残そう」

　　講師／上田文雄さん（弁護士）

学習会

・ 4月、6月「自分で考えるお葬式～簡素な葬儀～」

講習会

・ 「旅立ちの衣装は手づくりで」

　　6月、7月、10月（函館）、2002年1月　開催

見学会

・ 6月　札幌市営墓地「平岸霊園見学」

葬送講座

・ 「葬送・仏教講座」年間５回開催

　　仏教の意味を知り、これからの葬儀を考えていく。

セミナー 

・3月「私の葬儀プラン実践セミナー」を開催 

　 
弁護士・牧師・僧侶など専門家からアドバイスを受け自分らしい葬儀プラン作成
。

公開模擬葬

・ 10月　「私らしく～無宗教葬～」 函館市

・ 11月　「私らしく手づくり葬」札幌市

　　形式にとらわれない自由な葬儀を提案。

見学ツアー

・ 8月　「安穏廟フェスティバルツアー」（新潟県巻町の永代供養墓）

アンケート調査

2001年10月～12月「葬送に関するアンケート調査」（社会福祉・医療事業団の支
援）

市民の不安やニーズに応え、充実した活動をするためのアンケート調査。

「おしゃべりサロン」隔月に開催 

葬送について、一般市民および会員間相互の意見や情報の交換の場。

「おしゃべり勉強会」隔月開催。

「おしゃべりサロン」から一歩進んで、「簡素な葬儀」をテーマに、身近な情報
を収集し、学習を深める。

その他

2001年4月13日　北広島「たんぽぽ」に講師派遣

6月11日　エンバーミングセンター見学

6月13日　ＮＫＫテレビ「だいすき北海道」出演（16名）

6月23日　札幌市女性センター主催「男女共同参画週間事業」パネリスト派遣

9月1日　ワーカーズ・コレクティブ主催講演会に講師派遣

9月15日　ボランティア団体対象のフリーマーケット参加



7月10日　石狩消費者協会主催講演会に講師派遣

10月3日　札幌市民カレッジ講師派遣

10月13日　西区平和生活クラブ主催講演会講師派遣

10月20日　埼玉県国立婦人教育会館「ヌエック・フェスティバル」に参加

11月7日　札幌市女性センターフェスティバル参加

11月27日　自由学校「遊」講師派遣

12月12日　北海学園大学に講師派遣

2002年1月19日～20日　市民活動フォーラムにパネル展示で参加

2月4日　ＮＰＯ経営者育成講座に講師派遣

3月1日～17日　環境保護団体のイベントに旅立ちの衣装とパネル展示で参加



２００２年度

５月 総会

講演会

・ 9月「ホスピス運動からまちづくり」

　　講師／古川義則さん（苫小牧生と死を考える会世話人代表）

・ 11月「遺言～メッセージを残そう」

　　講師／上田文雄さん（弁護士）

学習会

　　4月「自分で考えるお葬式～簡素な葬儀～」

講習会

・ 「旅立ちの衣装は手づくりで」

　　6月、8月、9月、10月、11月、2003年1月、3月の計7回　開催

・ 「手づくりの骨壺」

　　7・8月、2003年2月の2回開催

見学会

・ 5月　札幌市営墓地「平岸霊園見学」

・ 7月 　岩手県樹木葬墓地見学会

葬送・宗教講座

　　葬送について年間12回開催

　　仏教やキリスト教についても学ぶ

セミナー 

　　10月「私の葬儀プラン実践セミナー」を開催 

　 
弁護士・牧師・僧侶など専門家からアドバイスを受け自分らしい葬儀プラン作成
。

公開模擬葬

　　9月　模擬葬＆旅立ちの衣装ファッションショー

　　棺だけのシンプルな葬儀、作った本人がモデルのファッションショー、手づ
くり　の骨壺展示、花屋さんからの祭壇の提案、個性的な祭壇の展示など

葬送ホットライン

　　8月18日、19日、20日の3日間実施。電話・ＦＡＸ・Ｅメールで相談や意見を
受け付けた。

展示会

　12月10日～15日　旅立ちの衣装展

一般市民と会員の交流である「おしゃべりサロン」を毎月第３水曜午前に開催。

葬送について、一般市民および会員間相互の意見や情報の交換の場。

「おしゃべり勉強会」隔月開催。

8月　公証人　安齋隆さんを迎えて

10月　札幌市里塚火葬場見学

12月　アイバンク　中山久枝さんを迎えて

3月　公証人　安齋隆さんを迎えて

その他

2002年4月・5月　ＮＰＯ起業科講座講師派遣

8月　「大人の文化祭」（北海道新聞社主催）参加

8月　「フェスティバル安穏」参加

9月　「もっと北海道フェア」参加



9月　中島公園フリーマーケット参加

9月　「ひと目でわかる葬送見学会」参加

9月　「亀田老人大学」（函館市）講師派遣

9月　フォーラム「それぞれの性／それぞれの死」参加

11月　「今から考える自分の葬送」（恵庭・千歳生と死を考える会）参加

11月　「葬送を考える～今から準備できること」（旭川生と死を考える会）　参
加

11月　「夕方ＤＯＮＤＯＮ」（ＨＴＢ）取材

2003年1月　「いしかり市民団体ホームページコンテスト」参加

2月　「市民活動フォーラム」参加

2月　「市民活動交流パネル展」参加

2月　「千歳市消費者セミナー」講師派遣

3月　「ＮＰＯフォーラム」参加



２００３年度

５月 総会

講演会

6月「終末期医療とは」

　講師／上森裕子さん（恵庭・千歳生と死を考える会代表）

　　　　中村通夫さん（恵庭・千歳生と死を考える会事務局）

　　　　大沼法友さん（市立千歳病院　内科医長）

旅立ちノート書き方講座

　　7月・9月「遺言について」山本行雄さん（弁護士）

　　7月・10月「公正証書遺言について」安齋隆さん（公証人）

　　7月・10月「仏教について」島義慈さん（僧侶）

　　7月・10月「キリスト教について」中田昌男さん、古賀清敬さん（牧師）

　　8月・10月「アイバンク・臓器提供について」

　　　　　　　中山久枝さん（アイバンクコーディネーター）

　　　　　　　大宮かおりさん（臓器移植コーディネーター）

　　8月・11月「終末期医療について」

　　　　　　　上森裕子さん（恵庭・千歳生と死を考える会代表）

　　8月・11月「最近の葬儀事情」葬送を考える市民の会　代表理事

　　8月・11月「書き方参考例」葬送を考える市民の会　会員さんなど

講習会

・ 「旅立ちの衣装は手づくりで」　　6月、8月、10月　開催

・ 「手づくりの骨壺」　12月　開催

見学会

　　6月　札幌市営墓地「平岸霊園見学」

公開模擬葬

　　11月　模擬葬

　　２例の模擬葬と、旅立ちの衣装・手づくりの骨壺・新しい形の仏壇の展示

親睦会

　　１月

「おしゃべりサロン」毎月第３水曜午前と第４木曜夜に開催。

　葬送について、一般市民および会員間相互の意見や情報の交換の場。

その他

2003年5月　千歳市の市営墓地見学（理事４名）

7月　オントナ取材

8月　「ライジングサン・ロックフェスティバル」にブースで参加

9月　札幌エルプラザオープニングイベントのパネル展に参加

9月　ＨＴＢテレビ「イチオシ」取材

9月　ＮＰＯ全道フォーラムにパネル参加

11月　「ＮＰＯ起業科講座」の受講生３名研修受け入れ

11月　手稲カトリック教会　講師派遣

11月　十勝社会福祉士会講師派遣

12月　ＨＢＣテレビ「テレポート２０００」取材

12月　北海道新聞取材

2004年2月　岩手県の樹木葬墓地サポートについての会議（東京）



2月　「しみセン（北海道立市民活動促進センター）まつり」参加（講座開催）

3月　「ＮＰＯ市民活動ステージ＆パネルブース展」にパネル参加

3月　「豊かな高齢期のための対談とシンポジウム」参加

3月　北海道宗教フォーラム主催「フォーラム・葬儀と宗教～かかった費用はど
こへ行くか」参加

3月 　江別の市民グループに講師派遣

その他取材多数



２００４年度

５月 総会

講演会

5月16日（日）「樹木葬墓地」

講師／千坂げんぽうさん（岩手県一関市祥雲寺住職）

「自分流の旅立ちプラン」公開講座

6月13日「最近の葬儀事情」葬送を考える市民の会代表理事

7月11日「公正証書遺言について」宮森照雄さん（公証人）

7月24日「遺言について」山本行雄さん（弁護士）

8月21日「キリスト教について」中田昌男さん（牧師）

9月11日「終末期医療について」岸本みくにさん（看護士）

9月25日「成年後見法について」大滝和子さん（司法書士）

10月8日「仏教について」島義慈さん（僧侶）

無料相談会
　独立行政法人福祉・医療機構からの助成金により市内６箇所、地方５箇所で開催
。
　司法書士・公証人・僧侶・当会スタッフが講師。

6月13日　札幌市　かでる２．７

7月11日　札幌市　かでる２．７

8月19日　旭川市大雪クリスタルホール

8月26日　帯広十勝プラザ

8月27日　釧路市生涯学習センター

9月29日　函館北洋ホール

10月31日　札幌市豊平区　きたえ～る

11月13日　東区民センター

11月21日　手稲区民センター

12月8日　苫小牧市アイビープラザ

1月30日　札幌市厚別区民センター

講座　　仏教について

●4月8日　柿沼忍昭さん（僧侶）

●5月28日　島義慈さん（僧侶）

講習会

「旅立ちの衣装は手づくりで」

　　4月11日、6月20日、7月31日、10月2日、11月23日、3月21日

「手づくりの骨壺」

公開模擬葬

　　10月24日（日）無宗教葬の場合の葬儀の流れをスライドで説明・シンプルな祭
壇の展示・旅立ちの衣装・手作りの骨壷

見学会

5月28日（金）　札幌市営墓地「平岸霊園見学」

10月6日（水）　札幌市里塚火葬場見学会

親睦会

12月10日（金）「忘年会」

1月23日（日）「新年会」

「おしゃべりサロン」

今年度より毎月第２木曜日午前中に開催。葬送について、一般市民および会員間相
互の意見や情報の交換の場。

「事務所開放の日」



今年度より毎月第１金曜日10：00～15：00に開催。おしゃべりを楽しみ、会員間の
親睦を高める。

その他

4月21日　国民生活センターより原稿依頼　掲載

5月26日　ＮＨＫテレビ「おはよう日本」で「新・旅立ちノート」紹介される

6月10日　ＮＨＫテレビ「ご近所の底力」で会の活動が紹介される

7月　　　「介護ジャーナル」（大阪）取材・会の活動紹介される

7月20日　「アラタ」で会の活動が紹介される

7月21日　ミニ講演会　講師派遣

9月25日　札幌市中央区民センター「ファミリーフェスタ」参加、活動紹介

9月29日　函館北洋ホールにてＳＴＶテレビ取材
10月5日　札幌市社会福祉協議会「よりよい終末期を迎えるためのセミナー」講師
派遣
10月23日　市民活動フォーラムにパネル展示で参加

11月19日　厚別消費者協会　講師派遣

2005年

1月11日　札幌市職員研修「市民活動Ｎ・ＰＯＷＥＲツアー」６人受け入れ

2月14日　生活クラブ生協・サークル会（西岡）講師派遣

2月24日　富良野消費者協会「葬送を考える」講師派遣

3月11日　当別町スウェーデンヒルズ・グリーンクラブ　講師派遣

3月15日　ＮＨＫテレビ「クローズアップ現代」で「新・旅立ちノート」紹介され
る

3月 北海道高齢者総合相談センター発行『Ｑ＆Ａ事例集　いざという時編～遺言・ 
医療・年金etc～』に会の連絡先掲載され

その他取材多数



２００５年度

５月 総会

講演会

6月11日（土）「樹木葬墓地」

講師／千坂げんぽうさん（岩手県一関市祥雲寺住職）

講座

7月23日（土）「終末期医療について」岸本みくにさん（看護士）

8月28日（日）「遺言」万字香苗さん（弁護士）

9月3日 （土）「公正証書遺言について」小野博道さん（公証人）

9月16日（土）「仏教について」島義慈さん（僧侶）

10月25日、11月8日、1月31日、2月22日、3月20日「葬送講座」当会理事

相談会

11月24日（木）岩見沢無料相談会

11月30日（水）恵庭無料相談会

12月11日（日）小樽無料相談会

講座　　仏教について

4月8日　柿沼忍昭さん（僧侶）

5月28日　島義慈さん（僧侶）

講習会

「旅立ちの衣装は手づくりで」

　　6月12日、7月17日、9月4日、11月23日、3月27日に開催（楽楽楽工房）

「手づくりの骨壺教室」

　　4月4日　千葉由美子さん（陶芸家）

公開模擬葬

1月19日（木）～24日（火）（アートスペース２０１）

６日間に渡り、祭壇（北海道生花商組合のご協力により４種類展示）、

衣装、骨壺、パネル展示、ミニ講座を開催

見学会

7月2日（土）～3日（日）岩手県一関市樹木葬墓地見学会

11月11日（金）札幌市営平岸霊園「共同納骨塚」見学

親睦会

11月18日（金）「忘年会」

1月12日（木）「新年会」

交流会

・「おしゃべりサロン」　今年度より毎月第２木曜日11:00～13:00に開催。葬送
について、一般市民および会員間相互の意見や情報の交換の場。

・「会員交流の日」　今年度より毎月第１金曜日11:00～15:00に開催。おしゃべ
りを楽しみ、会員間の親睦を高める。
・4月8日（金）ＮＰＯ法人シーズネットとの「高齢者の住まいについて」の交流
会

葬送に関する相談

その他

4月14日～19日　旅立ちの衣装展（楽楽楽工房主催）協力

4月22日 全日本年金者組合札幌支部協議会「さっぽろ年金者大学」講師派遣

5月12日 毎日新聞取材（多様化する葬儀）



5月13日　市民と共に創るホスピスケアの会主催の市民講座にパネリストとして
参加

5月23日　ＮＨＫテレビ「生活ほっとモーニング」で旅立ちノート紹介

6月8日 　ＨＢＣテレビ「朝ビタテレビ」に生出演、会の活動が紹介される

6月17日　ＮＨＫテレビ「ご近所の底力」で旅立ちノート、衣装などが紹介され
る

7月14日　毎日新聞（東京）取材（新しい葬儀の形）

8月10日　ＨＢＣテレビ「ビタミンＴＶ」に生出演、会の活動が紹介される

8月31日　祥雲寺住職来所、長沼散骨所跡地案内

9月７日 　ＫＢＳ京都ラジオの番組に電話出演

9月10日　島住職（当会ボランティア顧問）の講演会で会の活動紹介（太平百合
原地区センター）

9月16日　ＳＴＶテレビ「どさんこワイド」取材

9月16日　「わが町の健康と福祉プロジェクトグループ」の例会にて「旅立ちノ
ート」の紹介

9月28日　 読売新聞取材

10月2日　「市民活動全道フォーラム２００５」にパネル展示で参加

10月13日　当別町の講座（民生委員対象）に講師派遣

10月13日　札幌市ボランティア研修センター主催の講座に講師派遣

11月28日　生活クラブ生協西野第一地区・山の手地区合同イベント「葬送を考え
る」に講師派遣

1月23日　 ＮＨＫテレビ「ほくほくテレビ」に生出演

2月10日　 札幌中央倫理法人会の「モーニングセミナー」に講師派遣

2月16日　 小樽市「杜のつどい」の旅立ちおしゃべりサロンに参加

2月26日　 ＳＭＮネット主催「エコリメイク事業」に協力

3月5日　 「コミュニティー市場」に参加

3月16日　 小樽市「杜のつどい」旅立ちおしゃべりサロンに参加

その他取材多数



２００６年度

５月 総会

講演会

6月24日（土）「里山保全を考えた自然な葬法・樹木葬」

　講師／千坂げんぽうさん（岩手県一関市祥雲寺住職）

講座

7月10日（月）「普段は聞けない仏教の話～お葬式」島義慈さん（僧侶）

9月28日（木）「公正証書遺言について」小野博道さん（公証人）

《葬送の基礎講座》　11回開催

《平成18年度秋山記念生命科学社会貢献活動助成金事業》

8月26日（土）「母の旅立ち～医療と在宅介護、家族の支え～」

　谷口さつきさん（看護士）

　表谷敏江さん（介護支援専門員）

11月3日（木）「終末期医療について」柴田岳三さん（医師）

11月4日（土）「成年後見制度について」大滝和子さん（司法書士）

11月12日（日）「アイバンクについて」中山久枝さん（アイバンクコーディネー
ター）

12月5日（火）「ストックホルムの森の墓地」伊藤大介さん（大学教授）

《独立行政法人福祉医療機構助成事業》

葬送の出前講座を札幌市内20カ所と小樽、穂別の合計22カ所で開催

「札幌市営火葬場の友引稼動を求める陳情」

10月6日（金）札幌市議会に提出

11月10日（金）札幌市議会厚生委員会において審査、継続審議となる。

他団体との共催事業

・9月14日（木）フォーラム「自分らしいエンディングを考える」

講演　小谷みどりさん・パネルディスカッション

・9月14日（木）～18日（月）「手元供養」＆「葬送を考える市民の会」札幌展

「ＮＰＯ手元供養協会」と共催

葬送に関する相談

お別れ会・偲ぶ会などのコーディネート

講習会

「旅立ちの衣装は手づくりで」

　9月27日（水）、11月11日（土）、11月18日（土）に開催（楽楽楽工房）

公開模擬葬

3月21日（水）～24日（土）（札幌市エルプラザ）

　4日間に渡り開催。祭壇（北海道生花商組合のご協力により）、衣装、骨壺、
ダンボール製の棺などの展示、相談コーナー、トーク「変わってきた葬送～私た
ちが伝えたいこと～」、模擬葬「親しい人だけで行う無宗教形式の葬儀」、講座
「自分の葬儀プランを書いてみましょう」を開催

見学会

6月29日（木）～30日（金）岩手県一関市樹木葬墓地見学会

6月13日（火）札幌市営山口斎場と札幌市営平岸霊園「合同納骨塚」見学会



葬送に関するアンケート調査（独立行政法人福祉医療機構の助成事業）

「葬送Ｑ＆Ａ」の作成（独立行政法人福祉医療機構の助成事業）

親睦会

12月1日（金）「忘年会」

2月2日（金）「新年会」

「おしゃべりサロン」

毎月第２火曜日・第３水曜日10:30～12:30に開催。葬送について、一般市民およ
び会員間相互の意見や情報の交換の場。

「事務所開放の日」

「会員交流の日」　毎月第１金曜日

おしゃべりを楽しみ、会員間の親睦を高める。

その他

4月13日（木）小樽「杜のつどい」旅立ちおしゃべりサロンに参加

6月17（土）～18日（日）北海道東海大学の大学祭にパネル参加

6月22日（木）札幌斎場においてイベントに参加

7月13日（木）長野県上田市議会議員視察に来所

7月21日（金）札幌市消費者センターの講座に講師派遣

8月4日（金）北海道新聞社取材（お墓）

9月7日（木）秋山記念財団助成金贈呈式

9月29日（金）ボランティア研修センター講座に講師派遣

11月30日（木）北海道生花商協同組合「花まつり」に参加

2月10日（土）苫小牧・市民公開講座に講師派遣

3月4日（日）「コミュニティー市場」に参加

3月5日　 「コミュニティー市場」に参加

3月16日　 小樽市「杜のつどい」旅立ちおしゃべりサロンに参加

その他取材多数



２００７年度

５月 総会

講演会

7月15日（日）「墓地と仏教」

講師／千坂げんぽうさん（岩手県一関市祥雲寺住職）

講座【自分流の旅立ちプランを考える】

5月10日（木）「キリスト教について」清水和子さん（牧師）

9月10日（月）「普段は聞けない仏教の話～お葬式」島義慈さん（僧侶）

9月19日（水）「公正証書遺言について」小野博道さん（公証人）

《出前講座》

10月13日（土）岩見沢市幌向福祉講演会

10月19日（金）札幌市西区生活クラブ生協西支部

《葬送講座》

毎月１回開催

葬送に関する相談、コーディネート

相談　40回

コーディネート（会員限定）　葬儀社の手配、仕出し弁当の手配、遺言作成の手
伝い、葬儀の立会い

講習会

「旅立ちの衣装は手づくりで」　　4月21日（土）、4月29日（日）楽楽楽工房

「手作りの骨壷1日講習会」4月12日（木）千葉由美子さん（陶芸家）

「陶芸の講習会～ミニお地蔵さん」11月30日（金）、1月28日（月）千葉由美子
さん（陶芸家）

公開模擬葬

11月23日（金）～25日（日）（札幌市男女共同参画センター）

　3日間に渡り開催。祭壇（北海道生花商組合のご協力により）、衣装、骨壺、
環境にやさしいダンボール製の棺、祈りのスペースなどの展示、講座「後悔しな
い葬儀のポイント」、模擬葬「親しい人だけで行う無宗教形式の葬儀」、講座「
最期の別れのとき、あなたは何を着て逝きたいですか」を開催

見学会

5月30日（水）札幌市営平岸霊園「合同納骨塚」見学会

6月6日（水）札幌市営山口斎場見学会

9月12日（水）～15日（土）岩手県一関市樹木葬墓地見学会

親睦会

12月6日（金）「忘年会」

2月1日（金）「新年会」

「おしゃべりサロン」

毎月第２木曜日・第３金曜日10:30～12:30に開催。葬送について、一般市民およ
び会員間相互の意見や情報の交換の場。

「事務所開放の日」

「会員交流の日」　毎月第１水曜日

おしゃべりを楽しみ、会員間の親睦を高める。

その他

5月21日（月）北海道新聞取材（Ｑ＆Ａについて）

5月23（水）秋山記念財団助成金報告会

6月19日（火）北海道新聞取材（火葬場の友引稼動について）

9月7日（金）札幌市ボランティア研修センター講座に講師派遣



9月29日（金）札幌市内と近郊の墓地見学

11月1日（木）読売新聞取材（Ｑ＆Ａについて）

1月29日（火）北海道新聞取材（旅立ちノート改訂版について）

2月4日（金）読売新聞取材（旅立ちノート改訂版について）

2月6日（水）毎日新聞取材（旅立ちノート改訂版について）

2月13日（水）北海道新聞取材（火葬場の友引冬期開場について）

3月19日（水）日高門別町社会福祉協議会セミナーに講師派遣

6月17（土）～18日（日）北海道東海大学の大学祭にパネル参加

6月22日（木）札幌斎場においてイベントに参加

7月13日（木）長野県上田市議会議員視察に来所

7月21日（金）札幌市消費者センターの講座に講師派遣

8月4日（金）北海道新聞社取材（お墓）

9月7日（木）秋山記念財団助成金贈呈式

9月29日（金）ボランティア研修センター講座に講師派遣

11月30日（木）北海道生花商協同組合「花まつり」に参加

2月10日（土）苫小牧・市民公開講座に講師派遣

3月4日（日）「コミュニティー市場」に参加

3月5日　 「コミュニティー市場」に参加

3月16日　 小樽市「杜のつどい」旅立ちおしゃべりサロンに参加

その他取材多数



２００８年度

５月 総会

講演会

7月12日（土）「樹木葬墓地」

講師／千坂げんぽうさん（岩手県一関市祥雲寺住職）

講座

【聞いてトクする講座】

4月26日（土）「葬送Ｑ＆Ａ」

6月7日（木）「公正証書で作る遺言」吉村正さん（公証人）

6月13日（金）「福祉サービスを上手に利用するために」飯田憲一さん（札幌市
社会福祉協議会）

7月25日（金）「わかりにくい高齢者施設」

　　後藤英樹さん（株式会社支援代表取締役）山口泰明さん（株式会社ｴｽ創作工
房）

11月13日（木）「贈与税・相続税のしくみ」西原要吉さん（税理士）

11月28日（金）「自分のための介護保険」深瀬啓子さん（ケアマネジャー）

2月3日（火）「確定申告のアドバイス」　西原要吉さん（税理士）

《葬送の出前講座》

8月2日（土）「旨いもの喰っていい話を聞く会」

8月30日（土）「ＮＰＯ法人ひとまちつなぎ石狩」

10月10日（金）「えこふりぃ」

《一般講座》

4月26日（土）「葬送Ｑ＆Ａ」当会理事

10月16日（木）「自分らしい葬送を考える」小樽市道新ホール 
講師　島義慈さん（僧侶）

《葬送講座》

毎月１回開催

講習会

「旅立ちの衣装は手づくりで」　　7月23日（水）楽楽楽工房

「フランス式メディカル・アロマテラピー」5月20日（火）

　　木村嘉代子さん（日仏フィト・アロマテラピー会員）

「陶芸の講習会」　1月29日（木）　講師　千葉由美子さん

公開模擬葬

10月2日（木）～4日（土）（男女共同参画センター）

【展示コーナー】祭壇、旅立ちの衣装、手作りの骨壺、祈りのスペース、環境に
やさしいダンボール製の棺、手元供養品、パネル展示、「旅立ちノート」紹介な
ど。

【講座】10月2日（木）3日（金）「環境にやさしい葬儀」を開催

見学会

6月5日（木）札幌市営平岸霊園「合同納骨塚」と民間霊園の見学会
9月27日（土）～28日（日）岩手県一関市樹木葬墓地見学会
11月7日（金）・14日（金）高齢者施設見学会（栗山・北広島・札幌）

親睦会

12月4日（木）「忘年会」

2月6日（金）「新年会」

「おしゃべりサロン」

　毎月第２火曜日・第４水曜日。葬送について、一般市民および会員間相互の意
見や情報の交換の場。



「事務所開放の日」

毎月第１木曜日。

おしゃべりを楽しみ、会員間の親睦を高める。

その他

・札幌市に「札幌市営火葬場二箇所の同日休業の変更を求める陳情」（2月9日）

　札幌市議会厚生委員会（3月2日）にて継続審議になった。

5月27日（火）～6月1日（日）「旅立ちの衣装展」共催

6月11日（金）6月13日（日）ＮＰＯ法人地域創造ネットワークジャパンヒアリン
グ

6月18日（金）ボランティア研修センター講師派遣

8月4日（月）北海道新聞取材（お墓について）

8月6日（水）日高門別町社会福祉協議会セミナーに講師派遣

8月21日（木）ＣＳＲセミナー参加

9月17日（水）白石区民講座に講師派遣（1）

9月24日（水）白石区民講座に講師派遣（2）

9月30日（火）ＮＨＫテレビ「ほっからんど」放映（第10回模擬葬について）

10月2日（木）ＨＴＢテレビ「イチオシ」放映（第10回模擬葬について）

10月7日（火）ＨＢＣテレビ「Ｈａｎａテレビ」放映（第10回模擬葬について）

11月4日（火）「ＵＨＢ大学」に講師派遣（共済ホール約400名）

3月5日（木）ＵＨＢテレビ「のりゆきのトークで北海道」出演（葬儀事情につい
て）

3月6日（金）秋山財団ヒアリング。「札歩路」どうしん生活情報紙取材。



２００９年度

５月 総会

講演会

7月26日（日）「樹木葬墓地」講師　千坂げんぽうさん（岩手県一ノ関市祥雲寺住職
）

講座

「聞いてトクする講座」シリーズ

4月18日（土）、3月27日（土）「高齢者の医療費について」講師　森晴美（理事）

6月16日（火）「公正証書で作る遺言」　　　　　　講師　石田敏明さん（公証人）

10月1日（木）「自分のための介護保険」講師　深瀬啓子さん（ケアマネージャー）

2月4日（木）「相続や贈与の税金Ｑ＆Ａ」　　　講師　西原要吉さん（税理士）

9月8日（火）「お葬式と仏教」　　　　　　　　　　　講師　島義慈さん（僧侶）

《葬送の出前講座》

5月17日（日）「ひるやワンコイン講座」

7月11日（土）、13日（月）「山口たか豊平後援会」

7月14日（火）「たすけあいの会　なえぼ」

8月16日（日）「本覚寺」（別海町）

《葬送講座》

毎月１回開催

《お楽しみ企画》
5月30日（土）「養生の思想」を学ぶ（気功）　　講師　那須博文さん（友好鍼灸院
院長）
7月11日（土）「リラ・プレカリア～祈りのたて琴～」講師　出村由利子さん（大学
講師）
8月　8日（土）「健康の意味を考える～平和の巡礼者の生き方から学ぶ」講師　那
須博文さん

12月2日（水）「手作りのクリスマスカードと年賀状」 
講師　山根洋子さん（会員）

講習会

4月10日（金）「手づくりの骨壷」　　講師　千葉由美子さん（陶工房　夢民）

4月30日（木）、6月30日「旅立ちの衣装は手作りで」齋藤弘美（理事・楽楽楽工房
）

葬送フェア2009「これを決めたら、ひとりでも安心」

11月23日（月）（かでる2・7）

【講演】第一部「おひとりさまの遺言と契約」　講師　齋藤健太郎さん（弁護士）

　　　　第二部「私の葬儀を託すためにしておくこと・家族葬のポイント」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師　澤　知里（理事）

【展示コーナー】祭壇、旅立ち衣装、手作りの骨壺、祈りのスペース、籐の棺、発
泡ｱｸﾘﾙ製棺、現代仏壇、手元供養品、パネル展示

見学会

6月5日（金）札幌市営墓地平岸霊園「合同納骨塚」の見学

10月28日（水）～30日（金）岩手県一関市　樹木葬墓地見学会

親睦会

12月1日（火）「忘年会」

1月 5日（金）「新年会」



「おしゃべりサロン」

毎月第2木曜日・第3金曜日

葬送について、一般及び会員間相互の意見や情報の交換の場

「会員交流の日」

毎月第１火曜日

おしゃべりを楽しみ、会員間の親睦を深める

その他

講師派遣

4月16日　中央区ボランティア連絡会研修会

1月28日　西本願寺札幌別院

2月8日　コミュニティジョブ

2月17日　さっぽろ市民カレッジ（ちえりあ）

3月23、29日コミュニティジョブ

その他

4月9日（木）「どうしん生活情報誌　札歩路」に衣装講習会の記事が掲載される

７月24日（金）日本経済新聞の取材を受ける

8月12日（水）日本経済新聞に掲載される

11月25日（水）道新に「葬送フェア」の記事が掲載される

10月7日（火）ＨＢＣテレビ「Ｈａｎａテレビ」放映（第10回模擬葬について）

11月4日（火）「ＵＨＢ大学」に講師派遣（共済ホール約400名）

3月5日（木）ＵＨＢテレビ「のりゆきのトークで北海道」出演（葬儀事情について
）

3月6日（金）秋山財団ヒアリング。「札歩路」どうしん生活情報紙取材。



２０１０年度

５月 総会

《ひとりでも安心して最期を迎えるために》赤い羽根共同募金支援事業

8月15日（日）別海町　・9月7日（火)苫小牧市　・9月19日（日）富良野市　・9月29
日（水）函館市
10月11日（月）岩見沢市　・10月17日（日）石狩市　・10月25日（月）旭川市　・11
月7日(日)　 札幌市

《講座》

8月1日（日）「樹木葬墓地」講師　千坂げんぽうさん（岩手県一ノ関市祥雲寺住職）

10月13日（火）「お葬式と仏教」講師　加藤泰和さん（別海町本覚寺副住職）

「聞いてトクする講座」シリーズ

6月10日（火）・3月8日（火）「公正証書で作る遺言」講師　石田敏明さん（公証人
）

2月10日（木）「相続や贈与の税金Ｑ＆Ａ」講師　西原要吉さん（税理士）

《いのちを考える講座》

3月9日（水）｢抱きしめて送る看取り｣講師　柴田久美子さん（島根県　なごみの里理
事長）

《葬送の出前講座》

8月16日（月）「別海町　本覚寺」 8月29日(日)「札幌　大念寺」

《葬送講座》

19回開催

講習会

4月19日（月）「手づくりの骨壷」講師　千葉由美子さん（陶工房　夢民）

9月16日（金）｢小さなお地蔵さんづくり｣　講師　千葉由美子さん（陶工房　夢民）

6月9日（水）、6月30日（水）、9月2日（木）、11月19日（金）「旅立ちの衣装は手
作りで」講師　齋藤弘美（楽楽楽工房・理事）

葬送フェア2010「終活を始めよう！～必要な準備・契約、お葬式など」

　11月7日（日）（教育文化会館）（赤い羽根共同募金支援事業）

【講演】「ひとりでも安心して最期を迎えるために」

　　講師　菊地啓介さん（司法書士）講師　澤　知里（代表理事）

【展示コーナー】旅立ち衣装、手作りの骨壺、発泡ｱｸﾘﾙ製棺、手元供養品、パネル展

見学会

5月20日（木）札幌市営墓地平岸霊園「合同納骨塚」の見学

10月22日（金）～23日（土）岩手県一関市樹木葬墓地見学会

サポート

・「元気ですコール」の実施（会員限定）

・一般向けに、無料相談開催（毎月第３水曜日）

・会員向けに、葬送に関する相談、コーディネート

・旅立ちノート書き方サポート

お楽しみ企画

8月26日（木）「藍染講習会」講師　佐藤朋子（理事）

10月8日（金）「和服リフォーム」講師　齋藤弘美（理事）

12月9日（木）3月3日（木）「笑いヨガ」講師　植田美之さん（笑いヨガインストラ
クター）



12月2日（水）「ネクタイで作るアクセサリー」講師　佐藤朋子（理事）

2月24日(木)「携帯でメールしましょう」講師　理事

交流

・「おしゃべりサロン」毎月第2月曜日・第3水曜日10:30～12:30に開催

　葬送について、一般及び会員間相互の意見や情報の交換の場

・｢ほろ酔いサロン｣　8月20日（金）11月17日（水）

・「会員交流の日」毎月第１金曜日11:00～15:00に開催

　おしゃべりを楽しみ、会員間の親睦を深める。

・「ホテルでランチ」２回

・「忘年会」12月3日（金）

・「新年会」 1月７日（金）

・ビデオ上映会　3回開催

講師派遣

6月2日（水)　｢ワッハの会｣

6月9日（水)「ホイスコーレ札幌」

6月11日（金)　中央区｢シルバーセミナー｣

10月19日（火）「ＢＰＷ札幌倶楽部」

11月18日（木）｢シーズネット｣

3月10日（木）「創造学園　豊平塾」

3月11日（金）「ふるさと回帰支援センター」

その他

4月24日（土）25日（日）「つながりフォーラム2010～葬送展示＆相談会」に参加

5月31日（月）事務所移転

6月16日（水）ＨＢＣテレビ「Ｎスタ×ＮＥＷＳ1」会の活動紹介（合同納骨塚）

8月21日（土）ＮＨＫ総合テレビ｢もしも明日・・家族の葬儀をするようになったら｣
　会の活動など紹介

9月1日（水）月刊情報誌｢ボラナビ北海道｣当会代表理事の紹介記事

9月2日（木）北海道新聞「友引について」のコメント掲載

9月4日（金）ＴＶＨテレビ　経済ナビ北海道「高齢化社会～ビジネスの潮流を探る」

10月1日（金）ＨＢＣテレビ｢グッチーの今日ドキッ！｣

11月　雑誌「atプラス」０６号で、「葬送を考える市民の会の多彩な活動」という特
集記事で10ページにわたり紹介された。

11月8日（月）北海道新聞「葬送フェア2010」の記事が掲載

11月25日(木)　北海道新聞「終活　高齢者の現場から」4回連載

11月28（日）～29日(月)スタッフ研修（長野県　神宮寺、ライフデザインセンター）

12月2日（木）ＨＢＣテレビ「Ｎスタ×ＮＥＷＳ1～終活を考える」

12月11日（土）「認知症にやさしいまちにしよう」啓発ワークショップ参加



２０１1年度

５月 総会

《講座》

７月31日（日）「東日本大震災と樹木葬」

　 講師　千坂げんぽうさん（岩手県一ノ関市祥雲寺先住職）

11月14日（月）「仏教とお葬式～震災ボランティアから見えたもの」

　 講師　加藤泰和さん　(別海町本覚寺副住職)

「聞いてトクする講座」シリーズ

6月9日(火)「わかりやすい成年後見の話Ⅰ」講師　神 
久子さん（司法書士　リーガルサポート）
7月1日（金）「わかりやすい成年後見の話Ⅱ」講師　永井麻希さん（司法書士　リ
ーガルサポート）
6月2日（木）認知症サポーター養成講座　講師　西牧智恵さん（中央区第一包括セ
ンター）

8月30日（金）「日常生活自立支援事業について」講師

　大能文昭さん（札幌市社会福祉協議会 自立支援課相談係）

《葬送講座》

22回開催

葬送フェア2011　「あなたの最期を誰に託しますか」

7月24日（日）（札幌市社会福祉総合センター）

【講座】講師　石田敏明さん（大通公証役場　公証人　　齋藤弘美（当会理事）

展示コーナー】旅立ち衣装、手作りの骨壺、発泡ｱｸﾘﾙ製棺、手元供養品、パネル展
示

市民活動ミニフェア「今日は私の旅立ちを考える日」

11月26日（土）27日（日）かでる2・7(主催「北海道立市民活動センター)

【講座】「役に立つ遺言と相続の話」　　講師　齋藤健太郎さん（当会顧問弁護士
）
【展示コーナー】旅立ちの衣装、手作りの骨壺、発泡ｱｸﾘﾙ製棺、籐製棺、手元供養
品、新しい形の仏壇、パネル展示

ひとり暮らしの方への支援事業

会員向け説明会「元気コール・生前契約について」

7月26日(火)、8月10日(水)、9月8日(木)、10月7日(金)

一般向け無料相談開催

毎月第2火曜日、第4木曜日）

講習会

4月5日（火）2012年3月27日（火）28日（水）「手づくりの骨壷」講師　千葉由美
子さん（陶工房　夢民)

4月15日(金）、6月16日(木）、9月27日(火）、10月21日(水）10月26日(水)、11月9
日(金）、12月2日(金）12月8日(木)「旅立ちの衣装は手づくりで」講師　齋藤弘美
（楽楽楽工房）

見学会

5月23日（月）札幌市山口斎場（火葬場）の見学

6月24日（金）札幌市営墓地平岸霊園「合同納骨塚」の見学

10月28日（金）～29日（土）岩手県一関市樹木葬墓地見学会

サポート

・「元気コール」の実施（会員限定）

・一般向けに、無料相談開催（毎月第３水曜日）

・会員向けに、葬送に関する相談、コーディネート

・旅立ちノート書き方サポート



・葬儀サポート

・海上散骨手伝い

お楽しみ企画

12月9日（金）「手仕事カフェ」

5月20日（金）「パソコンでビデオ通話」

2月8日(水)「自分の身体を自分でさすり、いたわる心と体にやさしいリンパマッサ
ージ」講師　登山美智子さん（リンパセラピスト・アロマアドバイザー）

11月30日（水）「携帯でメールしましょう」

パソコン個人レッスン

交流

「おしゃべりサロン」　　毎月第2火曜日・第3木曜日10:30～12:30

｢ほろ酔いサロン｣　　　　4月20日（水）7月28日（木）

「会員交流の日」今年度は毎月第１水曜日11:00～15:00

「ホテルでランチ」　6月1日（水）3月7日（水）

「忘年会」12月7日（水）

「新年会」 1月７日（土）

講師派遣

6月8日（水)　｢ボランティア研修センター｣

9月21日（水)「ハウスキーピング協会」）

10月24日（月)「篠路町内会」

11月4日（金）｢おいでおいでサロン｣

2月29日（水）「石狩消費者センター」

その他

5月23日（月）ＵＨＢテレビ「Ｕ型テレビ」取材放映

9月22日（木）道新生活面「広まる戒名不要の考え」代表のコメント掲載

12月24日（土）「ボラナビ倶楽部お独り様会と葬送を考える市民の会の合同説明会
」実施

1月7日（土）北海道新聞朝刊「検証・さっぽろ圏」代表コメント掲載

12月2日（木）ＨＢＣテレビ「Ｎスタ×ＮＥＷＳ1～終活を考える」

12月11日（土）「認知症にやさしいまちにしよう」啓発ワークショップ参加



２０１２年度

５月 総会

《講座》

4月17日(火)「相続や贈与の税金　Q&A」 講師　西原 要吉さん(税理士)

5月22日(火)「スッキリ整理！」   講師　齋藤 弘美（当会副代表理事)

6月20日(水)「医療者と上手に付き合うために」講師　中田 
ゆう子さん（COML札幌患者塾）

7月6日（金）「契約のトラブルいろいろ」講師　佐藤 
典子さん（札幌市消費者センター啓発指導員）

8月25日(土)「里山と共生する墓地『樹木葬墓地』とは」

　　 講師　千坂 英俊さん（岩手県一ノ関市知勝院住職）

10月9日(火)「エコ片付けのヒント」　講師　東 
龍夫さん(東リサイクルサービス代表取締役)
10月24日(水)「公正証書で作る遺言」講師　石田 敏明さん（札幌大通公証役場 
公証人）

11月27日(火)「高齢者の住まい」～サービス付高齢者住宅～」講師　滝野 
賢次郎さん(アイケアグループ代表取締役)

3月26日(火)「仏教講座」  講師　上川 泰憲さん　(当別町孝勝寺副住職)

【北海道ろうきん社会貢献助成事業】

　  講師　澤 知里（当会代表理事）

【北海道新聞社会福祉振興基金助成事業】

11月10日（土）「おひとりさまの終活」～自分らしい最期を迎えるために～ 

　講師　久島和子さん(NPO法人ライフデザインセンター代表理事)

《葬送講座》

毎月2回　　22回開催

葬送フェア　　「模擬葬～今、望まれるお葬式」

3月20日（水）（札幌市社会福祉総合センター）

【模擬葬】家族葬、お別れ会の説明

【講座】旅立ちの衣装ワンポイントレッスン　   

【展示コーナー】旅立ちの衣装、発泡ｱｸﾘﾙ製棺、籐製棺、組み立て式ダンボール棺、手
作りの骨壺、新しい形の仏壇、パネル展示手元供養品

札幌駅前地下歩行空間イベント　【北海道ろうきん社会貢献助成事業】

「自分らしい旅立ち方を考えてみませんか」～あなたの終活をサポートします～

8月10日（金）11日（土）　憩いの空間   パネル展示、旅立ち衣装展示、相談

ひとり暮らしの方への支援事業
「はっぴいえんど事業」　　元気コール、見守りと日常生活支援、任意後見、死後事務
委任
葬送支援

葬儀コーディネイト、葬儀手伝い、付添いなど

相談

一般　　無料相談開催（毎月第1水曜日、第3金曜日）　　有料相談は随時

会員　　随時

講習会

「旅立ちの衣装は手づくりで」    
5月23日(水）、7月5日(木）、11月17日(土)、3月24日(日) 講師　齋藤 
弘美(楽楽楽工房)
見学会

4月12日（木）札幌市里塚斎場（火葬場）



5月31日（木）札幌市営墓地平岸霊園「合同納骨塚」

サポート

旅立ちノート書き方サポート

お楽しみ企画

6月5日（木）6月25日(月)「旅立ちの写真撮影会と小樽散策」 
協力／ハレノヒ写真工房（小樽市）

9月3日(月)「笑いヨガで心もからだもリラックス」

　　講師　うえだ  みゆきさん（ぽかぽか笑うヨガクラブ代表）

9月18日(火)　11月13日(火)「旅立ちの写真撮影会」（事務所） 
協力／ハレノヒ写真工房（小樽市）

3月14日（木）「ネクタイで作るアクセサリー」

パソコン個人レッスン(6回)

交流

4月4日（水）会員交流

「おしゃべりサロン」　　毎月第1水曜日・第3金曜日10:30～12:30

5月10日（木）9月13日（木）3月28日(木)　｢ほろ酔いサロン｣

10月12日(金)「ホテルでランチ」

7月31日(火)「みんなでビアガーデン」

11月1日(木)「出版記念おしゃべりサロン」

12月12日（水）「笑いヨガと年忘れ交流会」

1月10日（木）「新年会」

講師派遣

９月15日（水)　札幌市豊平区西岡図書館

11月11日（日)　伊達市　「20周年記念やすらぎ大感謝祭」イベント

12月1日（金）　札幌市消費者センター｢メンズクラブ｣

12月7日（金）　札幌市ボランティア研修センター

2月20日（水）　札幌市　北海道未来ネット

3月７日（木）　長野県松本市NPO法人信州地域社会フォーラム模擬葬

3月8日（金）　長野県松本市　とまり木とライフデザインセンターのコラボ

3月15日（水）　札幌市　自由学校　「遊」

3月21日（木）28日（木）札幌市　コープさっぽろ　新道店文化教室

「女たちのお葬式」出版　10月

北海道新聞・毎日新聞・週刊金曜日・女のしんぶん・SOGI(専門誌)などで本の紹介

10月26日(金)　朝日新聞道内版に書評

11月4日(日)　北海道新聞に書評

12月9日（日）北海道新聞「異聞風聞」に出版後の反響

その他

4月6日(金)　北海道新聞「マンションの独居老人どうする？」会員さんと会が紹介

4月17日（火）ＵＨＢテレビ「さあ、トークだよ」会の紹介と会員さんが放映

4月20日（金）北海道新聞　合同墓記事について　コメントが掲載

5月29日(火)　北海道新聞現代かわら版「死生観共有墓友の絆」コメントが掲載

6月15日（金）北海道新聞　遺影写真について掲載

7月8日（日）ＴＶＨテレビ「北海道経済ナビ」会の紹介など放映

7月16日（月）ＨＴＢテレビ「イチオシニュース」終活特集で放映

8月14日（火）STVテレビ「どさんこワイド」おしゃべりサロンの様子など放映

10月2日（火）朝日新聞　「北の文化」で寄稿文が掲載



11月6日（火）NPOサポートセンターホームページに動画で紹介

11月22日（木）北海道新聞　「ひと2012」代表の紹介

12月3日(月)　HBCテレビ「グッチーの今日ドキッ！」会の紹介

2月　北海道精神衛生保健協会　冊子「心の健康」寄稿文が掲載

2月　切り抜き情報誌　「女性情報」　寄稿文が掲載

3月20日(水)　STVテレビ「どさんこワイド」ニュースで葬送フェアの様子が放映

3月21日(木)　朝日新聞　葬送フェアについて掲載


